
 
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ น ้ามันไพล (ระยะสั น กลุ่มสนใจ ไม่เกิน 30 ชั่วโมง) 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอบางน ้าเปรี ยว 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ความเป็นมา 

น้้ามันไพลโบราณที่มีสรรพคุณ ช่วยผ่อนคลายความตึงเครียดได้ท้ังด้านร่างกายและจิตใจ ช่วยบรรเทา
อาการเจ็บป่วยและรักษาโรค ช่วยเสริมสร้างสุขภาพ ส้าหรับไพลนั้นเป็นพืชที่หาได้ง่ายในทุกท้องถิ่น ซึ่ง
สามารถน้ามาพัฒนาต่อยอดเพ่ือน้ามาสกัดน้้ามันหอมระเหยเพื่อผลิตเป็นผลิตภัณฑ์น้้ามันนวดได้อีกด้วย  

 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท้า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน้าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด้าเนินงานร่วมกับเครือข่าย 
 
จุดมุ่งหมาย 
เพื่อใหผู้้เรียนมีคุณลักษณะดังนี  

1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการฝึกอาชีพตามหลักสูตรที่ก้าหนดได้ 
2. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย สามารถน้าความรู้และทักษะไปใช้เพ่ือสร้างงาน สร้างรายได้ ลดรายจ่าย

ให้กับตนเองและครอบครัว 
 

เป้าหมาย 
กลุ่มสตรี 
 

ระยะเวลา จ้านวน 3 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
โครงสร้างหลักสูตร น ้ามันไพล 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ 
เรียนรู้ 

เนื อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จ้านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี  ปฏิบัติ 

1 ความรู้
เบื้องต้น 
เกี่ยวกับ
น้้ามันไพล 

เพ่ือให้ผู้เรียนบอก 
ชนิดของวัสดุและ 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการท้า
น้้ามนัไพลได้ 

ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับ 
- น้้ามันไพล 
- การเตรียมวัสดุและ 
อุปกรณ์ 
- การคัดเลือกวัสดุ 

1. วิทยากรบรรยาย 

เรื่อง 

- การเตรียมวัสดุและ 

อุปกรณ์ 

- การคัดเลือกวัสดุ 

2. วิทยากรและ 

ผู้เรียนร่วมกันสรุป 

องค์ความรู้ 

15 

นาท ี

 

2 น้้ามันไพล 1. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถบอก
ส่วนประกอบของน้้ามัน
ไพลได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ท้าน้้ามันไพลได้ 
 

น้้ามันไพล 
-ส่วนประกอบของ
น้้ามันไพล 
- ขั้นตอนการท้า
น้้ามันไพล 
- บรรจุภัณฑ์น้้ามัน
ไพล 
 

1. วิทยากรบรรยาย 

และสาธิต 

ขั้นตอนการท้าน้้ามันไพล 

- ส่วนประกอบของน้้ามันไพล 

- ขั้นตอนการท้าน้้ามันไพล 

- การบรรจุภัณฑ์ 

2. ให้ผู้เรียนฝึก 

ปฏิบัติท้าน้้ามันไพล 

 2.30

ชั่วโมง 

3 การบริหาร
จัดการ 

- เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถค้านวณ 
ต้นทุนและการ 
ก้าหนดราคาขาย 
- เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถแสวงหา 
ตลาดในการจ้าหน่าย 
สินค้าได้ 
- เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถท้าบัญชีจาก 
การประกอบอาชีพได้ 

การบริหารจัดการ 
– การก้าหนดราคา
ขาย 
– การหาตลาดเพื่อ 
จ้าหน่ายสินค้า 
- ท้าบัญชีจากการ 
ประกอบอาชีพ 

1. วิทยากรบรรยาย 

ในหัวข้อ 

- การค้านวณต้นทุน 

และก้าหนดราคาขาย 

- การหาตลาดเพื่อจ้าหน่ายสินค้า 

- ท้าบัญชีจากการ 

ประกอบอาชีพ 

2. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการค้านวณ

ต้นทุน การก้าหนด 

ราคาขาย และการท้าบัญชีจากการ

ประกอบอาชีพ 

15 

นาท ี

 

 
 
 
 



 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การวัดผลประเมินผล 
1 .การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ /การรับรู้/การมีส่วนร่วม 
2. การสังเกตจากการปฏิบัติจริงในการท้าน้้ามันไพล 
3. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 


